
■マスターズに入会して感じたこと
◇永池会長の人生・家庭・教育哲学に共鳴しました。
◇ 自分自身に、大事な時のよりどころとなる基準を持つ
ことができました。

◇ 感動させる何かをもち続ける父親でありたいと思うよ
うになりました。

◇ 物の豊かさより心の豊かさこそ大事だと痛感しています。
◇夢を持ち、前向きに取り組めるようになりました。
◇ 発声練習で気分スッキリ。腹式呼吸の習得で平常心を
維持できるようになりました。

◇心温まる心掛けをしてくれる仲間が増えました。

スコーレ・マスターズ
入  会  案  内

■スコーレ・マスターズとは
社団法人スコーレ家庭教育振興協会の男性会員の全国組
織として、2002年10月20日に設立されました。
社会に貢献できる視野の広い人材の育成を図り、会員相
互の交流と連携を深め、人生における自己実現を目的に、
①自己啓発の研修、セミナーの開催、②協会の行う諸活
動への参加、③会員相互の情報および有効な体験の交流、
を行っています。

詳しい活動内容は、マスターズホームページへ
http://www.schole-masters.org

スコーレの男性会員による全国組織



『自己実現』と『危機管理』の習得をめざして

■スコーレ・マスターズの主な活動

◎人生学
永池会長の講話から生き方の
原理原則を学べます。さら
に、会員から講師を選び、仕
事、家庭、人間関係などをテ
ーマに学習を深めます。

◎心身開発トレーニング
リラクゼーション禅、ボイス
トレーニング、朗読を通して
腹式呼吸を体得します。説得
力のある声を作り、プラス思
考のパターンが身につきます。

年１回１泊２日の日程で研修を行います。早朝研修、永池
会長の講話、心身開発ト
レーニング、各種テーマ
にもとづく分科会など、
年代・職業を超えた相互
交流の場です。生き方の基
本を学ぶ格好の機会です。

東京と岐阜にてそれぞれ年１
回開催。永池会長はじめ各界
の名士を講師に招き、マスタ
ーズ会員及び広く一般の方々
を対象に開催するセミナーです。

宿泊研修

生きがい講座

マスターズ研修

人生学コース・心身開発トレーニングコースの２講座を
スコーレ会館研修室で毎月各１回（原則）開講しています。



生き方の美学を求めて、感性を耕す

■マスターズのめざすもの
「マスターズはスコーレ協会の推進す
る生涯学習の場を通して、社会に貢
献できる視野の広い人材の育成を図
り、会員相互の交流と連携を深め、
それぞれの人生における自己実現を
目指すことを目的とする」
(マスターズ規約第3条［目的］より)

 行 動 規 範 
①こころ豊かに生きよう
　 物質的豊かさは有限である。21世紀は心の豊かさを中
心軸にした価値観を創る必要がある

②人生哲学を持とう
　 変革する社会に流されない自立した個を磨き、人間性を
高め、しっかりとした人生哲学を創る

③社会に貢献しよう
　 マスターズ会員の知恵と労力を出し合いスコーレ活動を
通した社会貢献を実現する

④父親の役割を果たそう
　 家族の担い手として父親の果たす役割の重要性を認識
し、新たな父親像の構築をめざす

⑤学びを実践しよう
　 学びを実践するのがスコーレの活動である。会員はそれ
ぞれマスターズの担い手として積極的に実践する

マスターズへの入会を
おすすめします。
①スコーレ会員 ②成人男性 の
両方の条件を満たせば、どなた
でも入会できます。
是非、ご登録ください。



社団法人スコーレ家庭教育振興協会マスターズ
（略称：スコーレ・マスターズ）

〒252-0206  相模原市中央区淵野辺4-37-17
TEL 042-707-4500

担当　　

■マスターズの広報誌、出版物

マスターズ通信

マスターズの活動はもちろん、
人生学講座、会員からの投稿
などで構成される広報紙が
「スコーレ・マスターズ通信」
（隔月発行）です。会員全員に
お届けします。

第1集　「働き方」と「自己管理」(500円）
第2集　「家計・経済」と「親・兄弟」（500円）
第3集　「親子の絆」と「夫婦、家族の絆」（800円）

危機管理事例集（全3集）

人生は常に平穏とは限りません。
否応なく遭遇する人生の危機に
どう対処すればいいのか。本書
にその対応事例をテーマ毎に豊
富に掲載。机上の空論ではなく、
全国のマスターズ会員の実体験に
基づく貴重な対応事例です。

Webコミュニケーション

意見交換などのコミュニケーシ
ョン手段としてインターネット
も積極的に活用しています。
メールニュース配信、マスター
ズ・ブログなどで、活動の様子、
会員の声を紹介しています。


